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пояснительная записка

Учебньй план общеобразовательной школы при Посольстве России в
документов:

Мьянме разработан на осIIове следующих нормативньD(

- ФЗ от 29 декабря 2012 г. Jtl! 273-ФЗ <Об образовапии в РоссЕlской Федерацrп> с lвмеЕеIIиями и доIlоJlвеЕиями в действующей
редакцш;

- Приказа МЕЕЕстерства щюсвещепия РФ от 31 мм 2021 г. Ns 287 <Об угверждеЕIдr федеральЕого государствеЕЕого образоватыьного
сmцд4рта осЕовцопо общею образовацItrD;

- Приказа Мrлrистерства црсвещеЕшI РФ от 22 марта 202l г. N9 l15 (Об )пверкдеЕiи Поряда оргашлзацtлл r.r осуществлеЕпя
образоsаI€JБЕой деrгI€JIыlости по осЕовпым общюбразовательвыrrл программап,r - образоватеlБпьм программам на.rаrьного общсю,
основного общею и среднего общею образовlшпл)

- Приказа Мш]иcI€рства пlюсвещевгя РоссIdской (Ьдерации от |2-11-202| Nя 819 <Об утверкдевии Поряд<а формировФшя п9реЕIя

учебпиков, допущевЕых к испоJIк}оваЕию при реаIмзаций имеюпцх гOсудартвеняую аЕФедггацrло образовательЕьD( прогр!lмм цаtвJшIого
общего, осповпого общего, qlедrею общего образоваЕiя.

- Приrаза I\,lиЕистýрства образоваЕпя и наукв, РФ от 17 лекбря 2010 г. Л! 1897 (Об }тв€рlкдеrrии <Dедера,ъпою государствaФ{оm
образовате,rьвого сmндарта осцовЕою общего обрщования>;

- Приказа МшIобрIrаум Pocctjи N9 1644 а 29 декабря 2014 года <О ввес€Еии пwецеЕ{й в приказ Миписrеlютва образовавия и пayrol
РФ от 17 декабря 2010 г.]ф 1897 (Об }тверждеЕии ФедеральЕого юсударствешIопо образовате.lъвого стандарm основпого общею
образовапr:Ы;

- Приказа МшпlстеIютва образовация и наукц РФ от З 1.12.2015 года J{g 1577 < О ввесеЕии измеЕеЕий в Федсральвый юсударствеIшьй



образовательный стандарт основного общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки РФ от 17.12. 2010 г. 

№1897»; 

-    Письма Минобрнауки РФ от 12.05.2011 года № 03-296 «Об организации внеурочной деятельности при введении федерального 

государственного образовательного стандарта общего образования»; 

-   Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 г. № 28 "Об утверждении 

санитарных правил СП 2.4. 3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи"; 

     - Методических рекомендаций по вопросам введения федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования (письмо Департамента государственной политики в сфере общего образования от 7 августа 2015г. № 08-1228); 

-     Методических рекомендаций Министерства образования и науки РФ от 27.05.2015 №08-761 по изучению предметных областей «Основы 

религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно-нравственной культуры народов России». 

Продолжительность учебной недели для обучающихся 5-9 классов – 5 дней. 

Учебный план 5-9 классов состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой участниками образовательных  

отношений. 

Обязательные предметные области учебного плана: русский язык и литература, родной язык и родная литература, иностранный язык, 

математика и информатика, общественно-научные предметы, естественно-научные предметы, основы духовно-нравственной культуры 

народов России, искусство, технология, физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает  реализацию образовательных 

потребностей и запросов обучающихся. 

 Время, отводимое на данную часть, использовано: 

- на увеличение учебных часов обязательных предметных областей, которые распределены на изучение в 5-8 классе:  

в 5 классе – русского языка, обществознания, физической культуры;  

в 6 классе – русского языка, ОДНКНР, технологии, физической культуры;  

в 7 классе -  родного русского языка, родной русской литературы, биологии, основ безопасности жизнедеятельности, физической 

культуры;  

в 8  классе -  экологии, музыки, изо, технологии, физической культуры ;  

в 9 классе – русского языка, алгебры, основ программирования, ОБЖ, физической культуры. 

Внеурочная деятельность является неотъемлемой частью образовательного процесса в школе. Ее содержание сформировано с учетом 

пожеланий обучающихся и их родителей и реализуется в каникулярное время в различных формах, отличных от урочной: экскурсии, 

кружки, секции, олимпиады, викторины, конкурсы, соревнования, игры, праздники, проектная деятельность, мастер-классы и др. 

Организация и осуществление внеурочной деятельности направлены на достижение следующих результатов:  

- приобретение школьниками социальных знаний (об общественных нормах, об устройстве общества, о социально одобряемых и 

неодобряемых формах поведения в обществе и т.п.);  

- понимания социальной реальности и повседневной жизни;  

- формирование позитивных отношений обучающихся к базовым ценностям общества (равноправное взаимодействие школьника с 

другими учащимися на уровне класса, школы);  

- получение школьниками опыта самостоятельного социального действия.  



Внеурочная деятельность организуется по направлениям:  

- спортивно-оздоровительное; 

- общекультурное; 

- художественно-эстетическое; 

- социальное; 

- общеинтеллектуальное. 

 .  

Учебный план 5 – 9 классы (ФГОС) 

 

 

Предметные  

области 

 

 

Учебные 

предметы 

                                     Количество часов в неделю   
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5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс   

 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 6 5 1 5 4 1 3 3 - 3 3 - 3 2 1 20 680 

Литература 
3 3 - 2 2 - 2 2 - 2 2 - 3 3 - 12 408 

Родной язык и 

родная литература  
Родной язык - -  1 1  1 0,5 0,5       2 68 

Родная 

литература 
- -  1 1  1 0,5 0,5       2 68 

Иностранный язык Английский 

язык 

3 3  3 3 - 3 3  3 3  3 3  15 510 

 

Математика  

Математика 5 5  5 5 - - - - - - -   - 10 340 

Алгебра - - - - - - 3 3 - 3 3 - 4 3 1 10 340 



и 

информатика 

Геометрия - - - - - - 2 2 - 2 2 - 2 2 - 6 204 

Информатика - -  - - - 1 1 - 1 1 - 1 1 - 3 102 

Основы 

программиро

вания  

- -  - -  - -  - -  1 - 1 1 34 

 

 

Общественно-

научные предметы 

История 

России. 

Всеобщая 

история. 

2 2  2 2  2 2 - 2 2 - 2 2 -    10 340 

Обществозна

ние 

1 - 1 1 1 - 1 1 - 1 1 - 1 1 - 5 170 

 

Естественно-

научные предметы 

География 1 1 - 1 1 - 2 2 - 2 2 - 2 2 - 8 272 

Физика - - - - - - 2 2 - 2 2 - 3 3 - 7 238 

Химия - - - - - - - - - 2 2 - 2 2 - 4 136 

Биология 1 1 - 1 1 - 2 1 1 2 2 - 2 2 - 8 272 

Экология           1 - 1 - -  1 34 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов 

России  

1 1 - 1 - 1 - - - - - - - - - 2 68 

Искусство Музыка 1 1 - 1 1 - 1 1 - 1 - 1 - - - 4 136 

Изобразитель

ное искусство 
1 1 - 1 1 - 1 1 - 1 - 1 - - - 4 136 

Технология Технология 1 1 - 2 1 1 1 1 - 1 - 1 - - - 5 170 



Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 
3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 15 510 

Основы 

безопасности 

жизнедеятель

ности 

- - - - - - 1 - 1 1 1 - 1 - 1 3 102 

Итого 29 26 3 30 26 4 32 28 4 33 28 5 33 28 5 157 5338 

Максимальная недельная 

образовательная нагрузка 

(5-дневная учебная неделя) 

 

29 

 

30 

 

32 

 

33 

 

33 

157 

 

5338 

Максимальный объем внеурочной 

деятельности 

10 10 10 10 10 50 1700 

Используется часов внеурочной 

деятельности 

  1 1 1 3 102 

Духовно-нравственное 1 1 1 1 1 5 34 

Спортивно-оздоровительное 1 1 1 1 1 5 34 

Общекультурное        

Социальное        

Общеинтеллектуальное 1 1 1 1 1 5 34 

 

Согласно Положения о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости, промежуточной и итоговой аттестации 

обучающихся в  общеобразовательной школе при Посольстве России в Мьянме, утвержденного приказом Посла России в Мьянме № 35 от 

03.03.2020 г. промежуточная аттестация учащихся проводится  по всем предметам учебного плана по образовательным программам основного 

общего  образования.  

 

 

 

 

 



Внеурочная деятельность в общеобразовательной школе при Посольстве России в  Мьянме  

 на 2022-2023 учебный год сформирована следующим образом: 
Направления внеурочной 

деятельности (кружки, секции и др.) 

Наименование рабочей 

программы 

Руководитель Количество часов в неделю 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Спортивно-оздоровительное   1 1 1 1 1 

Общекультурное   1 1 1 1 1 

Общеинтеллектуальное Занимательный английский   1 1 1 1 

Социальное        

Духовно – нравственное        1 

Итого: 2 3 3 3 4 

 


